Hildegardisheim Trager der Einrichtung:

OlgastraBe 62 - 70182 Stuttgart IN VIA - Katholischer Verband fiir
Telefon: 0711 248931-0 - Fax -31 Midchen- und Frauensozialarbeit

E-Mail: hh.info@invia-drs.de Didzese Rottenburg-Stuttgart e. V.
www.hildegardisheim.de

Das Hildegardisheim befindet sich im Zentrum von Stuttgart mit H = I d d - h =
sehr guter Anbindung an das offentliche Verkehrsnetz: Drei Gehmi- I ega r Is el m

nuten zur U5, UG, U7, U15 (Haltestelle ,,Olgaeck®) oder zur U1, U2,

U4 (Haltestelle ,,Rathaus*); zur S-Bahn und zum Hauptbahnhof @::,, \
' () fnf Ftrmien P a.:‘*h m,ﬁ\ Lentral in Stuttgart wohnen —

Anfahrt — mit dffentlichen Verkehrsmitteln vom Hbf: m.,“l-. ? fur M adchen und lllllge Frauen
Mit der U5 (Richtung Leinfelden), der U 6 (Mdhringen), der U7 M
(Ostfildern) oder U 15 (Ruhbank/Fernsehturm-Heumaden)bis Halte- | Eﬂamnm =

stelle ,,0lgaeck” ; von der Haltestelle entgegen der Fahrtrichtung —— M
links in die OlgastraBe gehen; das Hildegardisheim befindet sich

nach ca. 200 m auf der rechten Seite.

Anfahrt — mit dem Auto:
Aus Richtung Miinchen-Karlsruhe (A8): Ausfahrt Stuttgart-Deger-
loch

B 27 Richtung Stuttgart-Zentrum. Nach 8 km links abbiegen um auf
der ,Neue Weinsteige zu bleiben, nach 400 m rechts abbiegen um
auf der ,Neue Weinsteige* zu bleiben, nach weiteren 400 m rechts
in die Olgastr. einhiegen.

Aus Richtung Singen-Heilbronn (A 81): Ausfahrt Stuttgart-Zuffen-

hausen
Médchen und jungen Frauen zwischen 16 und 27 Jahren, die in Stuttgart die Schule B 10 Richtung Stuttgart-Zentrum. Nach 8 km (, Pragsattel) rechts

besuchen, studieren oder eine betriebliche Aus- und Fortbildung (Blockunterricht, halten auf die B 27/Heilbronner Str. Richtung Zentrum. Nach 3,7 km
Praktikum) machen, bietet das Hildegardisheim einen Platz zum Wohnen und rechits auf B 27/SchloBsstr. Nach 1 km in die Olgastr. rechts ab-

Leben. biegen.
Ein Aufenthalt ist dabei fiir einige Wochen, z. B. bei Blockunterricht, bis hin zu 3 -
drei Jahren, wahrend einer kompletten Aushildung, moglich. ~ o fd A -

Weiblich? Jung? Schule oder Ausbildung?

¥ o Sehiais

Je nach Wohnform werden die Madchen in der hauseigenen Kiiche versorgt oder st P & """‘" [ - _ .
sie verpflegen sich selbst in den Gemeinschaftskiichen. W - ; ; o \ -

Am neuen Lebensort Stuttgart werden unsere Bewohnerinnen von uns unter- 0 P i P Ay W : dot™ &
stiitzt: padagogisch ausgebildete Mitarbeiterinnen beraten, begleiten und geben B B gt L 5 Yy - U T 3 -
Orientierungshilfe. } e T e s @ : \ &

Natiitlich bieten wir unseren Bewohnerinnen auch zahlreiche Freizeitangebote NG : .. 5 wuvall D) . ; :_. \ A ,
in- und auBerhalb der Gemeinschaftsriume. ] T e il P 4 | = e W o

IN VIA

Weiblich? Jung?
Schulbesuch

oder Ausbildung
in Stuttgart?




Die Zimmer
Das Hildegardisheim bietet in wohnlich eingerichteten Einzel- und Doppelzimmern Platz
fiir 110 Bewohnerinnen. Alle Zimmer sind mit einer Waschgelegenheit ausgestattet. Fiir den
Anschluss eigener elektronischer Gerate sind in allen Zimmern Internet-DSL-Anschliiss
vorhanden. Die renovierten Komfortzimmern verfiigen zusatzlich iiber Telefon- und Fern-
sehanschluss.

Auf der Etage

Duschen und Toiletten befinden sich auf der Etage. Die fiinf

Gemeinschaftskiichen sind komplett ausgestattet und ver-

fiigen iiber abschlieBbare Kiihl- und Kiichenfachschranke.

Ausserdem befinden sich auf jedem Stockwerk Telefone fiir

eingehende Gespriche.

Offnungszeiten Empfang:
Mo. —Mi.: 9—18 Uhr
Do. —Fr.: 9—16 Uhr

So. —Fr.: 16—20 Uhr
(Wahrend den Ferien
geanderte Offnungszeiten)

Im Haus

Das Café im ErdgeschoB ist der zentrale Treffpunkt fiir un-
sere Bewohnerinnen. Hier stehen u. a. auch Spiele und ein
GroBbildschirm zur Verfiigung. Neben dem Medienraum mit
vier Internetplatzen gibt es im Haus eine Biicherei sowie
weitere Aufenthaltsraume mit TV/DVD.

Im ErgeschoB befindet sich auBerdem der Speisesaal sowie

der Empfang mit Poststelle und ein Miinztelefon. ‘mJ / J

Zum ruhigen Innenhof hin gelegen befindet sich die groB- é z‘;‘ h
ziigige Terrasse des Hildegardisheims. ] . |

Ein Waschraum mit Miinzwaschmaschinen und Trockner ist ] ‘,'-'-'-.. - ! ,\*
ebenso vorhanden wie eine Abstellmdglichkeit fiir Fahr- | s

rider. l . j ; ll;_L,.- -y

Essen/Verpflegung

Von montags bis freitags bietet die hauseigene Kiiche
taglich frisch zubereitete Mahlzeiten: Friihstiicksbuffet,
Mittagessen/Lunchpaket und warmes Abendessen.
Erganzend konnen sich die Bewohnerinnen in den Ge-
meinschaftskiichen selbst versorgen.

Begleitende Angebote

Um sich in einer neuen Umgebung und in einer neuen
Lebenssituation heimisch fiihlen zu konnen, nehmen
unsere Bewohnerinnen gerne die Unterstiitzung durch
unsere padagogisch ausgebildeten Mitarbeiterinnen
an. Diese geben Orientierungshilfen und beraten bei
personlichen Anliegen ebenso wie bei Schwierigkeiten
und Konflikten in Schule und Betrieh.

Essenszeiten:

6%0-8% Uhr

17%-18% Uhr

(An Wochenenden/Feiertagen
und teilweise in den Schul-
ferien bleibt die Kiiche
geschlossen)

Unsere padagogischen
Mitarbeiterinnen sind auBer-
halb der Ferien montags

bis donnerstags bis 24 Uhr
anwesend.

AuBerhalb dieser Zeiten ist
immer eine Rufbereitschaft
eingerichtet.

Freizeit

Treffpunkt ,,Caféklatsch, Party und Disco, AG Sport, Turnierabende, Autogenes Training,
Filmabende, Tanzkurse, Kreativkurse ... fiir unsere Bewohnerinnen gibt es viele Angebote,
bei denen sie ihre Freizeit aktiv mitgestalten konnen.

Informationen zu weiteren Veranstaltungen in Stuttgart finden unsere Bewohnerinnen

am Empfang und natiirlich beraten unsere Mitarbeiterinnen gerne.

Mittendrin

Einkaufsmeile KonigstraBe, Kunstmuseum, Partymeile Theodor-Heuss-StraBe, Staats-
galerie, SchloBgarten — alle diese Ziele sind im Umkreis von ein paar hundert Metern
zu finden und bequem zu Fuss erreichhar.

Lur ndchsten U-Bahnstation sind es 200 m.




